
Uitslag De 5 van Schoorl

7 april 2023

Plaats Naam Totaaltijd Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 Ronde 4 Ronde 5

1 Jasper Ockeloen 2:37:08.992 30:25,6 30:59,9 31:22,4 31:57,4 32:23,4

2 Menno Don 2:40:15.308 33:15,7 chip niet geregistreerd

3 Tibor Zwaan 2:42:05.811 31:38,2 31:38,3 32:39,6 32:08,9 34:00,6

4 Pim Hackmann 2:43:22.944 31:54,9 31:20,8 32:39,6 32:54,9 34:32,5

5 Rick van Breda 2:44:06.658 32:03,3 32:39,1 32:52,0 33:27,4 33:04,6

6 Ian Schumacher 2:49:01.606 31:38,9 33:04,6 33:18,7 35:14,9 35:44,3

7 Jelmer Asjes 2:51:06.753 33:48,6 33:08,2 34:07,8 34:55,0 35:06,9

8 Pascal Noort 2:51:34.328 33:35,5 33:51,1 34:39,8 34:59,3 34:28,4

9 Stefan van Bolhuis 2:52:47.239 33:12,9 34:08,0 34:46,7 35:08,8 35:30,6

10 Michael Emmerik 2:53:41.589 33:55,5 34:11,7 34:57,7 35:11,0 35:25,5

11 Stef Marijt 2:53:56.334 33:07,1 34:07,0 34:51,6 35:05,2 36:45,1

12 Stevo Akkerman 2:54:18.494 34:11,6 34:09,8 34:57,1 35:12,8 35:46,9

13 Harm Bouma 2:56:11.562 34:10,1 34:46,1 35:29,3 35:18,0 36:27,8

14 Guido Tromp 2:56:33.230 34:12,2 34:40,1 35:28,8 35:17,0 36:54,9

15 Jordi Coen 2:56:36.374 34:04,2 34:13,9 34:52,9 35:19,8 38:05,3

16 Stefan Appelman 2:59:31.957 34:48,3 35:23,7 35:27,3 36:42,9 37:09,4

17 Henk Verdonk 2:59:49.644 35:00,8 35:03,9 34:59,0 36:16,4 38:29,3

18 Luuk van Paridon 3:00:07.686 34:56,5 35:09,1 35:21,9 36:42,8 37:57,2

19 Kees Van de Luijtgaarden 3:01:49.957 36:29,9 36:15,8 35:57,4 36:20,5 36:46,1

20 Maikel Wit 3:02:08.478 35:20,8 35:37,3 36:50,7 37:47,0 36:32,4

21 Frits van Lieshout 3:02:50.021 35:44,5 36:02,2 36:46,7 36:37,2 37:39,2

22 Lars Volkers 3:02:54.495 35:42,4 36:16,4 36:25,2 36:46,9 37:43,3

23 Rob Vollink 3:03:09.611 36:27,0 35:56,5 36:24,0 36:49,8 37:32,0

24 Stefan de Vries 3:03:42.863 35:02,7 34:59,0 36:19,1 38:12,8 39:09,0

25 Jim Volkers 3:04:06.472 35:46,4 36:15,5 36:28,9 36:43,8 38:51,6

26 Van Putten 3:04:28.796 36:04,5 36:17,4 36:28,9 36:45,0 38:52,8

27 Ronald Glasbergen 3:04:37.178 35:48,5 36:16,1 36:31,3 37:16,9 38:44,1

28 Willem van der Vlugt 3:04:42.961 35:54,7 36:17,5 36:30,1 37:16,3 38:44,1

29 Joost Pepping 3:04:47.702 36:33,1 36:57,2 37:00,8 36:51,3 37:25,1

30 Ward Koster 3:05:16.477 35:45,5 36:12,2 36:30,7 36:44,7 40:03,2

31 Rolf Vetter 3:05:30.157 36:42,0 36:59,0 36:42,5 37:30,1 37:36,3

32 Niels Koster 3:06:20.064 35:50,3 36:12,8 36:29,0 37:17,6 40:30,1

33 Robbert de Nijs 3:06:34.905 34:15,7 34:46,0 37:28,1 39:06,9 40:57,9

34 Berjan den Hartog 3:07:34.507 37:23,9 36:58,1 37:41,9 38:24,5 37:05,8

35 Bob Van Walsum 3:08:17.208 36:13,0 36:10,6 37:20,2 38:00,9 40:32,2

36 Hans Jansen 3:08:42.567 36:44,0 37:11,1 37:55,2 39:10,8 37:41,2

37 Roel Bakker 3:09:05.055 36:51,8 37:07,9 37:54,8 39:13,0 37:57,4

38 Boris Dekker 3:09:27.697 36:33,9 36:18,3 36:53,5 38:23,1 41:18,7

39 Heike van der Woerd 3:09:35.400 35:58,2 36:35,1 37:37,2 40:38,8 38:45,8

40 Paul Kawilarang 3:09:57.789 38:28,1 37:45,8 37:45,4 38:01,8 37:56,5

41 Tijmen van Duijvenvoorde 3:09:58.291 38:28,3 37:45,6 37:45,4 38:01,9 37:56,9

42 Jurgen Ratelband 3:10:26.574 36:49,1 36:53,9 37:23,4 39:28,1 39:51,8

43 Jordy Levendig 3:10:29.129 36:20,2 37:08,9 37:33,4 39:22,9 40:03,4

44 Erwin Veen 3:11:05.104 35:53,7 37:34,2 37:55,0 39:37,1 40:04,9

45 Tessa Neefjes 3:12:32.543 37:30,9 38:12,2 38:40,6 38:04,3 40:04,2

46 Johan Terpstra 3:12:34.684 37:36,7 37:46,5 38:24,2 38:42,6 40:04,4

47 Ron Mourik 3:13:11.735 36:00,9 37:38,6 39:28,7 39:36,3 40:27,0

48 Jos Dohle 3:13:25.524 37:25,5 38:12,9 38:18,4 38:47,5 40:40,9

49 Hans Peschier 3:13:26.284 37:34,4 38:04,7 38:18,0 38:47,9 40:41,0

50 Vincent Spierings 3:13:33.348 36:29,5 37:14,1 39:31,9 39:45,3 40:32,2

51 Roel Minkema 3:13:51.548 37:25,6 37:53,6 38:29,7 39:43,1 40:19,3

52 Edwin Swaab 3:13:57.194 36:57,7 38:19,7 38:41,1 40:05,8 39:52,6

53 Marchel van der Heijden 3:14:21.170 36:24,6 37:24,7 38:55,2 40:11,8 41:24,6

54 Marc Geijteman 3:14:32.113 37:05,8 37:49,6 38:35,1 39:39,5 41:21,9

55 Timon Nieuwenstein 3:15:19.523 37:28,1 37:36,6 38:30,9 38:24,2 43:19,4

56 Frank vd Weteringe Buijs 3:15:27.758 38:36,3 39:02,1 38:59,6 39:19,4 39:30,2

57 Rens Sterk 3:15:48.586 37:07,3 37:46,3 39:07,5 40:23,2 41:23,9

58 Niels Bakker 3:16:21.185 36:45,6 37:16,2 39:42,2 40:59,9 41:37,1
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59 Bart Bloemsma 3:16:23.847 38:27,3 38:14,6 38:54,8 41:06,3 39:40,6

60 Floris Morang 3:16:37.194 37:31,3 38:47,0 38:35,9 39:02,0 42:40,8

61 Arnaud van Kuijk 3:16:39.917 38:31,1 38:44,2 38:43,4 40:55,5 39:45,4

62 Wietze Gorter 3:16:59.602 36:49,4 37:52,2 39:17,3 41:05,7 41:54,8

63 Jelle Koetzier 3:17:16.111 38:24,6 39:16,7 39:14,3 41:17,0 39:03,3

64 Romana Carfora 3:17:50.050 36:49,3 37:06,5 37:56,8 40:37,4 45:19,8

65 Aart van Vuure 3:17:53.665 36:50,2 38:46,2 40:04,6 41:27,1 40:45,3

66 Patrick Steehouwer 3:17:56.830 38:13,0 39:16,8 39:12,6 41:19,8 39:54,4

67 Walter van Kuilenburg 3:18:00.517 36:21,6 36:23,3 39:51,4 41:32,6 43:51,4

68 Klaas van der Veen 3:18:00.562 38:15,2 39:16,8 39:11,6 41:21,1 39:55,6

69 Wilbert van Leeuwen 3:18:17.180 38:26,7 39:04,8 39:11,9 41:20,1 40:13,4

70 Bart Schilder 3:18:25.932 36:35,3 36:54,9 38:05,2 42:42,0 44:08,2

71 Dennis Souverein 3:18:36.248 35:14,2 37:02,7 39:16,9 43:00,1 44:02,1

72 Mark van der Horn 3:19:22.752 37:41,6 38:47,2 39:14,5 41:44,2 41:55,0

73 Patrick Smal 3:19:26.238 37:48,5 37:19,0 38:06,5 39:30,1 46:41,9

74 Gosse Bergsma 3:19:58.404 38:27,4 39:08,3 39:35,9 40:57,1 41:49,4

75 Emiel Kunkeler 3:20:49.086 37:57,5 40:06,9 39:40,1 40:57,8 42:06,5

76 Tanja Ites 3:20:56.932 38:54,5 39:02,7 39:14,6 41:05,1 42:39,8

77 Marcel Beukers 3:20:56.959 38:22,3 39:05,9 39:45,2 41:05,8 42:37,5

78 Michiel Koopman 3:21:28.829 37:28,8 38:13,7 40:51,0 42:10,5 42:44,6

79 Erik Pater 3:22:04.350 37:51,7 39:15,2 39:48,0 41:30,3 43:39,0

80 Vincent Beentjes 3:23:24.691 38:31,2 38:50,4 39:53,4 41:30,1 44:39,3

81 Bas Witten 3:23:57.590 36:38,0 38:57,2 38:07,9 41:50,6 48:23,5

82 Dennis Komen 3:24:49.637 37:12,1 39:32,4 39:38,3 43:18,5 45:08,1

83 Auke Geurts de Leng 3:26:02.862 39:27,6 41:06,0 41:18,0 42:05,4 42:05,7

84 Roald van der Slikke 3:26:49.871 38:48,6 39:16,9 40:57,9 43:15,9 44:30,3

85 Martin Quispel 3:27:50.639 38:46,9 41:41,6 42:18,0 42:47,4 42:16,4

86 Glenn van 't Riet 3:28:31.683 38:59,2 39:14,5 40:57,8 43:20,6 45:59,4

87 Harry Ter Schuur 3:28:44.341 45:51,6 44:09,1 46:09,5 33:28,8 39:05,0

88 Puck Pinxt 3:29:59.263 38:40,3 39:51,0 42:26,1 43:43,7 45:17,9

89 Gijs den Hollander 3:31:06.244 38:18,1 39:23,7 41:41,5 45:12,9 46:29,9

90 Frank Lankveld 3:31:31.125 42:17,1 41:23,1 42:17,1 42:22,6 43:11,1

91 Ron Scholten 3:31:36.913 40:56,4 41:41,8 42:23,3 43:04,9 43:30,3

92 Roderik Bredewout 3:32:16.297 39:35,5 41:42,2 42:58,1 43:56,4 44:03,9

93 Dirk Gerritsen 3:32:44.153 39:26,5 40:47,6 43:42,5 44:34,5 44:12,8

94 Dave Adrichem 3:34:06.124 39:51,9 41:38,8 42:33,9 44:31,8 45:29,5

95 Martijn Bruin 3:34:23.477 39:46,7 41:55,2 43:26,5 44:53,6 44:21,2

96 John de Vries 3:35:09.479 40:38,2 41:26,6 43:31,1 44:29,9 45:03,5

97 Per Ooijevaar 3:35:18.370 38:02,5 39:09,0 40:24,4 46:23,5 51:18,7

98 Holger Schatz 3:35:57.981 41:34,6 41:04,1 42:11,3 43:37,5 47:30,4

99 Peter ter Haak 3:36:30.683 43:51,4 42:45,5 43:30,1 42:50,7 43:32,8

100 Lennard Vieveen 3:36:34.329 43:56,8 42:44,6 43:36,5 42:49,1 43:27,2

101 Bart Boersma 3:40:07.934 42:28,3 43:08,6 44:01,9 44:17,3 46:11,5

102 Chris Bolding 3:40:57.190 44:48,0 43:20,8 42:17,2 47:33,9 42:57,0

103 Richte Dallinga 3:41:33.793 42:58,7 43:42,7 45:21,2 44:56,7 44:34,2

104 Martin Hartland 3:43:09.745 43:29,3 44:20,3 44:22,3 44:43,7 46:13,9

105 Bastings Teun 3:44:16.542 40:49,2 43:38,2 44:40,9 45:52,1 49:15,8

106 Michel de Boer 3:47:18.142 43:11,9 42:44,3 43:29,4 48:13,9 49:38,4

107 Pieter Pronk 3:47:56.404 43:17,2 43:49,2 45:09,6 46:05,8 49:34,3

108 Cornelis Kuijt 3:50:16.329 43:17,6 44:37,8 45:00,4 47:08,0 50:12,2

109 Mark Konijnenburg 3:50:45.320 42:12,2 41:11,5 48:34,1 48:37,2 50:10,1

110 Martin van Benten 3:50:52.457 44:12,2 45:12,8 45:44,1 48:01,4 47:41,6

111 Koen Konst 3:51:18.184 41:27,7 44:10,1 45:26,0 50:01,9 50:12,1

112 Ton van Haastregt 3:51:26.483 42:30,4 44:20,4 45:35,2 50:25,7 48:34,5

113 Janneke Schilder 3:51:43.365 43:36,1 44:47,3 46:20,1 48:15,7 48:43,9

114 Nienke van Haaster 3:55:45.948 44:51,5 45:52,2 46:35,2 48:43,7 49:43,1

115 Mark Huigen 3:56:11.504 43:12,0 46:46,9 46:53,5 49:01,0 50:17,8

116 Timon Keus 3:56:37.298 42:08,8 41:30,1 45:41,0 52:09,4 55:07,7
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117 Ruben Stoop 3:56:41.725 43:01,9 42:42,1 43:29,4 48:50,7 58:37,4

118 Mario Blom 4:16:17.385 44:26,7 45:45,7 50:47,0 03:25,2 51:52,7

119 Ole Jacobsen 4:16:20.092 47:04,6 50:09,3 50:54,3 53:59,8 54:11,9

120 Jacco van Wijngaarden 4:17:27.146 45:14,5 48:17,1 51:15,1 55:17,9 57:22,3

121 Haico van Attikum 4:20:21.748 44:28,9 45:45,7 50:45,8 03:26,2 55:54,8

122 Maarten Wijdenes 2:31:24.136 34:04,3 34:52,8 36:47,4 45:39,5

123 Bas Bugel 2:34:44.696 37:09,2 37:33,9 38:36,0 41:25,3

124 Mickel van der Burg 2:39:03.721 38:07,0 39:30,7 39:42,9 41:42,9

125 Martijn Logchies 2:50:43.171 38:16,6 40:40,2 44:05,3 47:40,9

126 Rick Langerhorst 3:04:53.659 40:50,8 42:42,5 46:45,6 54:34,6

127 Peter Rezelman 3:07:30.875 43:49,2 46:17,6 48:00,2 49:23,7

128 Thuo Schermer 3:07:48.942 42:25,1 44:28,4 48:31,6 52:23,8

129 Bas Schipper 3:16:16.070 44:28,3 48:49,2 49:21,2 53:37,2

130 Timo Sijm 1:48:47.214 34:54,5 36:09,4 37:43,1

131 Sven Asjes 1:50:25.773 35:10,0 36:52,6 38:23,0

132 Ron Boendermaker 1:53:15.134 36:47,9 37:28,9 38:58,2

133 Alex Kingaby 1:56:56.663 36:58,3 38:17,6 41:40,7

134 Kees Meijer 2:22:37.731 45:04,3 47:44,1 49:49,1

135 Alex Zuurbier 1:15:56.260 36:42,9 39:13,3

136 Robert Postma 1:56:30.673 53:01,9 03:28,7

137 Martijn van de Kamp 38:55.725 38:55,7

138 Jasper van Langen 39:46.088 39:46,0

139 Mitch Dalmeijer 44:26.306 44:26,3
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